
IZVJEŠTAJ 
UPITNIK O UVOĐENJU SPOLNOG ODGOJA U ŠKOLE 

 
 

Građanska Koalicija STOP RSO 
 
 

Građanska Koalicija STOP RSO je u sklopu "Tjedna o spolnom odgoju" održanog 
krajem ožujka 2007. provela istraživanje među mladima o uvođenju spolnog odgoja (SO) 
u škole. Mladi su anketirani/e na prezentacijama u sklopu "Tjedna o spolnom odgoju", ali 
i u srednjim školama nakon završetka samog Tjedna. Kratki upitnik je osim nekih 
demografskih karakteristika (spol, dob, i stupanj obrazovanja) sadržavao pitanja 
otvorenog i zatvorenog tipa o potrebi uvođenja spolnog odgoja u škole, temama i 
vještinama koje bi trebao obuhvatiti takav predmet te o mogućim predavačima/cama. U 
istraživanju je sudjelovalo 570 ispitanika/ica iz Požege, Pule, Rijeke, Zagreba, 
Dubrovnika, Splita, Čakovca, Kutine, i Ivanca. Također, neke ankete su stigle putem e-
maila jer se upitnik nalazi i na  web stranici Koalicije.    
 
U istraživanju je sudjelovalo 58,2% djevojaka (N= 332) i 41,2% mladića (N= 235) u dobi 
od 15 do 21 godine, najveći dio ispitanika/ica su činili učenici/e srednjih škola. 
 
Velik broj mladih, njih 92,6% smatra da je potrebno uvesti spolni odgoj u škole u odnosu 
na 6% njih koji smatraju da to nije potrebno. 42,5% ispitanika/ica smatra da bi spolni 
odgoj trebao biti poseban predmet; 25,1% njih misli da bi trebao biti izborni predmet a 
12,1% smatra kako bi SO trebao biti u okviru sata razredne zajednice. Mladi su imali 
prilike navesti/e i neke svoje prijedloge kako bi SO trebao izgledati pa dio njih izjavljuje 
da bi to trebale biti radionice; obavezan predmet i predmet koji se ne bi smio ocjenjivati.  
Mladi koji su izjavili da im SO nije potreban na pitanje da obrazlože svoj odgovor 
navode sljedeće: to nije potrebno, ionako ima previše predmeta u školi, o tome se uči u 
okviru biologije, sve već znam, nemamo stručne ljude, tko želi neka se sam obrazuje. 
 
Na pitanje tko bi trebao predavati spolni odgoj odgovori mladih su sljedeći: 36% njih 
smatra da bi to trebali biti posebno educirani profesori/ice; 33,3% smatra da bi to trebali 
biti stručnjaci/kinje koje ne rade u njihovoj školi; 10% njih smatra da bi to trebali biti 
školski liječnici/e, dok 8,4% smatra da bi to trebali biti vršnjaci/kinje. Mladi su imali 
prilike dati i prijedloge osoba za koje smatraju da bi trebali predavati SO te navode 
sljedeće osobe: seksolog/inje, sociolog/inje, stručni timovi koji uključuju psihologe/inje, 
psihijatre/ice, ginekologe/ice. Predlažu također da se pojavljuju i GLBT osobe kako bi im 
približili vlastita iskustva. Važno im je da to budu mlađi ljudi kako bi mladima bilo lakše 
komunicirati s njima i postavljati pitanja bez srama.    
 
Što se tiče tema o kojima žele naučiti više u okviru SO:  
91,2% želi znati više o zaštiti od neželjene trudnoće i spolno prenosivih infekcija (SPI); 
84,2% želi znati o seksualnom zdravlju i pravima; 
82,6% želi znati više o prvom seksualnom odnosu;  
77,7% želi znati više o seksualnom ponašanju; 



77,7% želi znati o prevenciji seksualnog nasilja; 
66,5% želi znati o seksualnoj orijentaciji i identitetu; 
64,7% mladih želi znati više o odnosima između spolova/rodova;  
64,7% želi znati više o vještinama komunikacije u vezama; 
63,7% želi znati o predrasudama i stereotipima prema ženama i muškarcima; 
61,8% želi znati više o privlačnosti i osjećajima; 
54,7% želi znati o utjecaju medija na seksualnost. 
 
Nove informacije i vještine o seksualnosti mladi žele učiti kroz: 
 

- rasprave (69,8% njih) 
- kombinacija predavanja i radionica (64,9%) 
- predavanja (64%) 
- kroz gledanje filmova (63,3%) 
- radionice (54,4%) 

Pritom se najveći dio mladih, njih 54,9% izjasnilo da ne žele rad u istospolnim grupama. 
   
Na kraju smo mladima ostavili otvorenu mogućnost da nam kažu što još žele dodati pa je 
tako najčešći komentar bio "što prije uvedite spolni odgoj u škole".  

 
  
Napomena: podaci su navedeni za sve ispitanike/ice jer nije bilo baš nekih većih razlika u 
odgovorima po spolu.   


